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Bundestierärztekammer e. V. 

Akademie für tierärztliche Fortbildung 
 

Manuelle und Physikalische Therapien: Praxis-Seminar 
am 3./4. Mai 2025 in Berlin 

Fort- und Weiterbildungskurs der Akademie für tierärztliche Fortbildung in der Tierarztpraxis für Rehabilitation Dr. 
Alexander, Potsdamer Chaussee 8, 14163 Berlin 

In diesem Kurs können Sie unter Anleitung verschiedene Formen der Massage und PNF-Techniken üben. 
Vorkenntnisse aus den ATF-Kursen zur Physikalischen Therapie sind wünschenswert. Dieser Kurs ist geeignet 
für die Zusatzbezeichnung „Manuelle und Physikalische Therapien“. 

Referentin: Dr. Cécile-Simone Alexander, Berlin 

Programm 

Samstag, 3. Mai 2025, 9.00–17.45 Uhr – Massage 

09.00-09.30 Anmeldung 

09.30-10.30 Wiederholung: Physiologische Grundlagen der Massage, Myogene Befunderhebung 

10.30-10.45 Pause 

10.45-12.30 Massagegriffe mit Wirkungen, Indikationen 

12.30-13.45 Mittagessen 

13.45-14.30 Rückenmassage 

14.30-15.15 Massage der Hinterextremitäten 

15.15-15.30 Pause 

15.30-16.00 Massage der Vorderextremitäten 

16.00-17.00 Schmerzpatient: Detonisierende Massage 

17.00-17.45 Paresepatient: Tonisierende Massage 

Sonntag, 4. Mai 2025, 9.00–15.45 Uhr – Manuelle Lymphdrainage und Betriebswirtschaftliche Planung 

09.00-09.45 Reha-Patient 

09.45-10.30 Geriatriker-Massage 

10.30-10.45 Pause 

10.45-11.30 Wiederholung Manuelle Lymphdrainage Theorie 

11.30-12.15 Lymphdrainage: Rechte Vorderextremität 

12.15-13.00 Lymphdrainage: Hinterextremitäten 

13.00-14.00 Mittagessen 

14.00-14.30 Vergleich Massage - Lymphdrainage 

14.30-15.30 Betriebswirtschaftliche Planung 

15.30-15.45 Abschlussbesprechung, Fragen 

Kursgebühr: 395 EUR, ATF-/DVG-Mitglieder 375 EUR, Tierärztinnen und Tierärzte in Arbeitslosigkeit 
oder in Elternzeit und vet.-med. Studierende 350 EUR (nur mit aktueller Bescheinigung). 

Anmeldung: schriftlich mit Anmeldeformular bei der Geschäftsstelle der Akademie für tierärztliche 
Fortbildung, Französische Str. 53, 10117 Berlin, atf@btkberlin.de, Fax (0 30) 2 01 43 38 
90. Das Praxisseminar findet nur statt, wenn bis zum 17. April 2025 mindestens
8 Anmeldungen vorliegen.

Bezahlung: Nach Rechnungsstellung mit Angabe von teilnehmender Person (Vor- und Nachname),
Rechnungsnummer und Debitorennummer

Unterkunft: Berlin Tourismus GmbH, Tel. (0 30) 25 00 25 23, Fax 25 00 24 24, www.visitberlin.de oder
BerlinOnline Stadtportal GmbH & Co. KG, www.berlin.de/tourismus/unterkunft/hotels/

ATF-Anerkennung: 12 Stunden, darin enthalten ist 1 Stunde Fortbildung zu nicht-veterinärmedizinisch-
fachlichen Berufsfertigkeiten 

Teilnehmerzahl: maximal 14 Personen 
Sonstiges:  Sozialverträgliche Hunde können nach Absprache mit der Kursleitung gerne mitgebracht 

werden (Tel. 030/34 39 50 25). 

https://bundestieraerztekammer.de/atf/fortbildung/DB-Veranstaltungsticket/

