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Bundestierärztekammer e. V. 

Akademie für tierärztliche Fortbildung 
   

 

 

Physikalische Therapie I 
Einführung in die Physikalische Therapie / Massage 

am 20./21. Juni 2020 in Berlin 
 

Fort- und Weiterbildungskurs der Akademie für tierärztliche Fortbildung im Hörsaal der Klinik für kleine Haustiere; 
Fachbereich Veterinärmedizin der FU Berlin, Oertzenweg 19 b, 14163 Berlin 

Dieser Kurs ist geeignet für die Zusatzbezeichnung „Manuelle und Physikalische Therapien“. Er steht allen 
interessierten Kolleginnen und Kollegen offen. Eine Vorbildung ist nicht erforderlich 

Referenten:  Dr. med. vet. Cécile-Simone Alexander, Berlin (Kursleitung); Prof. Dr. Hagen Gasse, 
Hannover; Prof. Dr. Jörg Aschenbach, Berlin 

Programm 

Samstag, 20. Juni 2020, 08.30–18.15 Uhr 

08.30 – 09.00    Anmeldung 

09.00 – 10.00 Alexander: Übersicht über das Gebiet „Physikalische Therapie“ 
Geschichtliche Entwicklung – heutige Stellung der Physikalischen Therapie in der Medizin 

10.00 – 10.30 Alexander: Einrichtung einer Physiotherapie-Praxis 

10.30 – 10.45    Pause 

10.45 – 11.45 Gasse: Statik und Dynamik des Bewegungsapparates: Morphologische und funktionelle 
Grundlagen 

11.45 – 12.45 Gasse: Neurologie des Bewegungsapparates: Morphologische und funktionelle Grundlagen 

12.45 – 14.00    Pause 

14.00 – 15.30 Gasse: Spezielle Myologie: Synergisten und ihre Antagonisten an Vorder- und 
Hintergliedmaße; Muskelschlingen (mit praktischen Übungen am Präparat) 

15.30 – 16.00 Gasse: Spezielle Myologie: Rücken 

16.00 – 16.30 Gasse: Gliedmaßen-Rumpf-Interaktionen bei physiologischen und pathologischen 
Bewegungsabläufen 

16.30 – 16.45    Pause 

16.45 – 18.15 Aschenbach: Muskelphysiologie I 

Sonntag, 21. Juni 2020, 9.00-17.15 Uhr 

09.00 – 10.00 Aschenbach: Muskelphysiologie II 

10.00 – 11.30 Alexander: Einführung in die krankengymnastische Befunderhebung 

11.30 – 11.45    Pause 

11.45 – 12.45 Alexander: Befunderhebung (Demonstration und Übung) 

12.45 – 13.00 Alexander: Myogelose 

13.00 – 14.00    Pause 

14.00 – 15.30 Alexander: Massage: Wirkungen, Indikation 

15.30 – 16.00 Alexander: Massage: Durchführung 

16.00 – 17.15 Alexander: Praktische Anwendung der Massagegriffe 
 

Kursgebühr: 395 EUR, ATF-/DVG-Mitglieder 370 EUR, arbeitslose Tierärzte und vet.-med. Studenten 
350 EUR (nur mit aktueller Bescheinigung). Bitte bringen Sie zur Veranstaltung ein 
Anatomiebuch (Thema: Muskulatur Gliedmaßen, Rumpf) mit! 

Anmeldung: mit Anmeldeformular bei der Geschäftsstelle der Akademie für tierärztliche Fortbildung, 

Französische Str. 53, 10117 Berlin, atf@btkberlin.de, Fax (0 30) 2 01 43 38 90 

Bezahlung: nach Rechnungsstellung an ATF, Deutsche Apotheker- und Ärztebank, IBAN: DE59 3006 
0601 0201 8404 79, BIC: DAAEDEDD; Kennwort: Name des Teilnehmers, Rechnungs- und 
Debitorennummer 
Für Nichtmitglieder: Liegt der Anmeldung eine Beitrittserklärung zur ATF bei, wird die 
Zahlung der ermäßigten Gebühr akzeptiert. Beitrittserklärungen und Informationsmaterial 
können bei der Geschäftsstelle angefordert werden. 

Unterkunft: Berlin Tourismus GmbH, Tel. (0 30) 25 00 23 33, hallo@visitBerlin.de, www.visitberlin.de 

oder BerlinOnline Stadtportal GmbH & Co. KG, www.berlin.de/hotels/ 

ATF-Anerkennung: 15 Stunden  

Teilnehmerzahl:  Der Kurs findet nur statt, wenn bis zum10. Mai 2020 mindestens 16 Anmeldungen vorliegen. 


